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FICHA TÉCNICA DE PRODUCTO* 
 

NOMBRE DEL PRODUCTO:  SELENIO & ZINC & VITAMINAS 
 

INGREDIENTES: Por 2 cápsulas: Extracto de Aloe vera Ecológico 200 mg, 
Vitamina C (Ácido L-ascórbico) 160 mg, Resveratrol 
(Polygonum cuspidatum Sieb 25%) 100 mg, Óxido de Zinc 
24,92 mg, Vitamina E 50% (Acetato de DL-alfa tocoferilo) 24 
mg, Vitamina A (Acetato de retinilo) 0,8 mg, Selenito sódico 
240 mcg, Excipientes y Gelatina 289,24 mg. 

 

PROPIEDADES:  Este exclusivo cóctel de minerales y vitaminas antioxidantes 
ayuda a combatir los radicales libres del organismo, 
causantes del deterioro y envejecimiento prematuro de la 
piel, contribuyendo a lograr una piel y un cutis más elástico, 
nutrido y brillante. El Selenio tiene un gran poder 
antioxidante que proporciona flexibilidad a los tejidos, ayuda 
a retrasar el envejecimiento de la piel y contribuye a proteger 
las membranas celulares. El Zinc es básico para la salud y 
belleza de la piel, ya que promueve su elasticidad y potencia 
la síntesis de colágeno. El Aloe Vera ayuda a mantener un 
sistema digestivo sano y fuerte, aporta bienestar al 
organismo y está especialmente indicado en trastornos 
digestivos, estreñimientos, colon irritable y digestiones. En la 
actualidad el Resveratrol extraído de las plantas y llamado 
también “La Molécula de la eterna juventud” se introduce 
en las formulaciones más exclusivas de la alta cosmética 
moderna. Presenta variados efectos beneficiosos, destacando 
su acción contra el envejecimiento y antiinflamatoria.  

  

PRESENTACIÓN:  60 cápsulas de 400 mg en bote HDPE de 100 ml con precinto 
de seguridad, etiqueta, folleto y caja. Peso neto: 24 g. 

 

MODO DE EMPLEO:   Tomar 1-2 cápsulas al día, preferiblemente con las comidas. 
 

CADUCIDAD:  3 años. 
 

ADVERTENCIAS:  Los complementos alimenticios no deben utilizarse como 
sustitutos de una dieta variada y equilibrada ni de un modo 
de vida sano. No superar la dosis diaria expresamente 
recomendada. Conservar en un lugar fresco y seco, protegido 
de la luz solar. Mantener fuera del alcance de los niños más 
pequeños. En caso de embarazo o período de lactancia 
consulte con su médico antes de iniciar la toma del producto. 

 
 

*Analizado de acuerdo al método validado utilizado por el Programa de Garantía de Calidad de los laboratorios responsables.  
La entrega de este documento no exime al  comprador de su obligación de aprobar el producto como apto para su uso. 
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SELENIO & ZINC & VITAMINAS 
 

INFORMACIÓN NUTRICIONAL: 
 

VALOR ENERGÉTICO Y NUTRIENTES Por 2 cápsulas Por 100 g 

Valor energético 2 Kcal / 8,8 kJ 264,2 Kcal / 1.119 kJ 

Hidratos de carbono 

            de los cuales Azúcares 

0,26g 

0,26 g 

33 g 

33 g 

Lípidos              

            de los cuales Saturados 
0,02 g 

0,02 g 

2,3 g 

2 g 

Proteínas 0,20 g 27 g 

Fibra 0,0056 g 0,7 g 

Sal 0,06 g 7,4 g 

NUTRIENTES VITAMINAS Y 
MINERALES 

 % VRN.*  

Vitamina C 160 mg 100 20 g 

Vitamina E  12 mg 50 1,5 g 

Vitamina A 1.600 mcg 100 0,2 g 

Zinc 20 mg 67 2,5 g 

Selenio 110 mcg 100 0,01 g 

* VRN: Valores de referencia de nutrientes 

 
CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS: 
 

PARÁMETRO RESULTADO REFERENCIA 

St. Aureus en 0.1 g 0 Ausencia / 0,1 g 

Salmonella / 30 g o ml NSD Ausencia / 30 g o ml 

Escherichia coli / g o ml 0 Ausencia/ g o ml 

L. monocytogenes / 25 g o ml NSD Ausencia / 25 g o ml 

Mohos y Levaduras/ g o ml <10 300 ufc / g o ml 

Anaerobios mesófilos / g o ml <10 …… 

Rec. Aeróbios mesófilos / g o ml <10 10.000 ufc / g o ml 
 

ufc/g = unidades formadoras de colonias por gramos de muestra o mililitro 
 

Normativa Aplicada: RD 1487/2009 de 26 Sep. Reglamento CE 2073/2005, 1441/2007 y Criterios orientativos de Higiene 
del B.O.E. 26//11/76, 16/10/76 APARTADO D, R. D. 72/1998, BOE 4/2/98. 


