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FICHA TÉCNICA DE PRODUCTO* 
 
NOMBRE DEL PRODUCTO:  CHIA CRACKERS – Corpore Diet® 
 

INGREDIENTES:  Harina de Trigo enriquecida*, Aceite de Girasol Alto Oleico, 

Semillas de Chía (Salvia Hispánica L.), Salvado de Trigo, Jarabe 

de Azúcar invertido, Azúcar, Sal, Leudante Químico: 

Bicarbonato de Sodio (Ins 500), Emulsionante: Lecitina de 

Soja (Ins 332ii). Contiene: Gluten, Soja, Trazas de Leche y 

Cacahuetes. 
 

*Vitamina B1 (Tiamina), Vitamina B2 (Riboflavina), Vitamina B3 

(Niacina), Ácido Fólico y Hierro. 

 

PROPIEDADES: Las Semillas de Chía contienen una gran cantidad de 

compuestos con poder antioxidante (principalmente 

flavonoides) que bloquean el efecto perjudicial de los 

radicales libres en el organismo, evitando así el 

envejecimiento prematuro celular. Asimismo contienen 

Proteínas, Aminoácidos esenciales y Vitaminas del grupo B. La 

concentración de Minerales, aporta al organismo una 

importante fuente de Calcio, Hierro, Magnesio, Fósforo, Zinc 

y Manganeso.  

El Salvado de Trigo es especialmente rico en Potasio, un 

mineral que ayuda a regular la presión arterial a la vez que 

mantiene una buena circulación sanguínea. El aporte de 

Omega 3 y Omega 9 de las galletas ayuda a equilibrar los 

niveles de triglicéridos al tiempo que favorece la reducción de 

los niveles de colesterol malo y el aumento de los niveles de 

colesterol bueno. 

 

PRESENTACIÓN: PAQUETE INDIVIDUAL: Contiene 10 crackers aprox. 
 Peso neto: 62 gr 
 DISPLAY: Contiene 10 paquetes de 62 gr cada uno. 
 Peso neto: 620 gr 
  

CADUCIDAD: 12 meses 
 

ADVERTENCIAS:  Contiene: Gluten, Soja, Trazas de Leche y Cacahuetes. 
     Conservar en un lugar fresco y seco a temperatura ambiente. 
 

 

 

*Analizado de acuerdo al método validado utilizado por el Programa de Garantía de Calidad de los laboratorios responsables.  
La entrega de este documento no exime al  comprador de su obligación de aprobar el producto como apto para su uso. 
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CHIA CRACKERS Corpore Diet® 
 

INFORMACIÓN NUTRICIONAL: 
 

VALOR ENERGÉTICO Y NUTRIENTES Por Porción (30 g) Por 100 g 

Valor energético 121 Kcal / 508 kJ 405 kcal / 1.701 kJ 

Hidratos de carbono 

              De los cuales Azúcares 

18 g 

1,95 g 

60 g 

6,5 g 

Proteínas 3,6 g 12 g 

Grasas Totales       3,9 g 13 g 

Grasas Saturadas 0,3 g 1 g 

Grasas Trans 0 g 0 g 

Colesterol 0 g 0 g 

Fibra alimentaria 2,5 g 8,3 g 

Sal 0,35 g 1,2 g 

VITAMINAS Y MINERALES  %VRN  

Vitamina B1 (Tiamina) 0,072 mg 6,55 0,24 mg 

Vitamina B2 (Riboflavina) 0,043 mg 3,07 0,145 mg 

Vitamina B3 (Niacina) 0,57 mg 3,56 1,89 mg 

Vitamina B9 (Ácido Fólico) 48,6  µg 24,3 162  µg 

Hierro 0,73 mg 5,21 2,43 mg 
 

 
ANÁLSIS MICROBIOLÓGICO: 
 

DETERMINACIÓN Unidades Métodos Resultados 

Recuento Aerobios Mesófilos UFC / g APHA 3,0x10 

Coliformes totales NMP / g APHA <3 

Salmonella sp P/A/ 25 g APHA A 

Recuento de Mohos y Levaduras UFC / g ICMSF <10 
 

Abreviaturas: 

UFC: Unidad Formadora de colonias 

APHA: Asociación Americana de la Salud 

ICMSF: Comisión internacional de Especificaciones Microbiológicas para Alimentos 

ISO: Organización Internacional para la Estandarización 

NMP: Número más probable 


