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FICHA TÉCNICA DE PRODUCTO* 
 
NOMBRE DEL PRODUCTO:  LEVADURA ROJA DE ARROZ  
 
INGREDIENTES:  Por cápsula: Extracto de Arroz de Levadura roja 4% 

Monacolina K (10 mg de Monacolina K / cápsula) 250 mg, 
Fitoesteroles 50 mg, Extracto de Alcachofa 50 mg, Levadura 
de selenio 13,75 mg, Vitamina E 50% (Acetato de DL-alfa-
tocoferilo) 5 mg, Coenzima Q10 3 mg, Inulina 28,25 mg, 
Gelatina 100 mg. 

 
PROPIEDADES: La Levadura roja de arroz se usa por su capacidad para 

disminuir el nivel de colesterol malo (LDL), que en exceso, se 
acumula en las arterias reduciendo el tránsito de oxígeno a 
través de la sangre y dificultando el buen funcionamiento de 
nuestro corazón. Si no se controla el nivel de LDL en sangre, 
aumenta el riesgo de poder padecer complicaciones 
cardiovasculares. 

Esta formulación contiene 10 mg de Monacolina K en cada 
cápsula, principio activo de la Levadura roja, que contribuye a 
reducir los niveles altos de colesterol sanguíneo y a 
mantenerlo estable para obtener un buen estado de salud. 
Está enriquecida con Vitamina E, Q10 y Levadura de Selenio. 
Asimismo, se complementa con Fitoesteroles naturales y 
vegetales, de los que recientes estudios clínicos destacan un 
efecto eficaz e importante en el organismo para bloquear y 
reducir de forma natural hasta un 15% la absorción del 
colesterol a nivel intestinal, favoreciendo así nuestra salud 
cardiovascular y coronaria. 

       

PRESENTACIÓN: 2 Blísters con 10 cápsulas cada uno de 550 mg y caja. 
 Peso neto: 11 g. 
 
MODO DE EMPLEO:  Tomar 1 cápsula al día con una cantidad suficiente de agua. 
 
CADUCIDAD: 3 años. 
 
ADVERTENCIAS:  Los complementos alimenticios no deben utilizarse como 

sustitutos de una dieta variada y equilibrada ni de un modo 
de vida sano. No superar la dosis diaria expresamente 
recomendada. Conservar en un lugar fresco y seco, protegido 
de la luz solar. Mantener fuera del alcance de los niños más 
pequeños. En caso de embarazo  o período de lactancia 
consulte con su médico antes de iniciar la toma del producto. 

 
 

*Analizado de acuerdo al método validado utilizado por el Programa de Garantía de Calidad de los laboratorios responsables.  
La entrega de este documento no exime al  comprador de su obligación de aprobar el producto como apto para su uso. 
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LEVADURA ROJA DE ARROZ 

 
INFORMACIÓN NUTRICIONAL: 
 

VALOR ENERGÉTICO Y NUTRIENTES Por cápsula Por 100 g 

Valor energético 2,23 Kcal / 9,39 kJ 405,1 Kcal / 1.707,8 kJ 

Lípidos 

             de los cuales Saturados 

0,05 g 
0,01 g 

8,7 g 

2,3 g 

Hidratos de carbono 

             de los cuales Azúcares 

0,27 g 
0,05 g 

48,3 g 

9,1 g 

Proteínas 0,17 g 30,4 g 

Fibra 0,01 g 2,4 g 

Sal 0,008 g 1,4 g 

VITAMINAS Y MINERALES  *%VRN  

Vitamina E 50% (Acetato de DL-alfa-tocoferilo) 5 mg 42 0,9 g 

*V.R.N.: Valores de Referencia de Nutrientes 
 

 
 

ANÁLISIS MICROBIOLÓGICO: 
 

PARÁMETRO RESULTADO REFERENCIA 

Rec. Aeróbios mesófilos < 10 10.000 ufc/g o ml 

Mohos y Levaduras < 10 300 ufc/g o ml 

Staphylococcus aureus en 0,1 g 0 Ausencia / 0,1 g 

Anaerobios mesófilos / g o ml < 10  

Escherichia coli / g o ml 0 Ausencia / g o ml 

Salmonella/ 30 g o ml NSD 
Ausencia / 30 g o ml 

Salida Fca 

L. monocytogenes / 25 g o ml NSD Ausencia / 25 g o ml 

Osmófilos / g o ml ----- Sin especificar 

Cl. Sulfitorreductores / g o ml ----- Sin especificar 
 

ufc/g = unidades formadoras de colonias por gramos de muestra o milímetro 
NSD = No Se Detecta 

 


