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FICHA TÉCNICA DE PRODUCTO* 
 
NOMBRE DEL PRODUCTO:  VALERIANA FORTE BIO 

 

INGREDIENTES:  Por comprimido: Valeriana Ecológica (Valeriana officinalis) 
250 mg, Pasiflora Ecológica (Passiflora incarnata) 75 mg, 
Melisa Ecológica (Melissa officinalis) 75 mg, Dióxido de Silicio 
(antiaglomerante) 5 mg. 

 

PROPIEDADES: La Valeriana (Valeriana officinalis) es una hierba procedente 
de Europa y algunas partes de Asia que se usa desde hace 
miles de años por sus potentes efectos relajantes y sedativos. 
Gracias a sus propiedades calmantes, la Valeriana contribuye 
a equilibrar el sistema nervioso y principalmente se emplea 
para las afecciones relacionadas con la ansiedad, el estrés 
ocasional y los estados de nerviosismo. Corpore Protect 
incluye Pasiflora y Melisa que en combinación con la 
Valeriana es un remedio natural contra todo tipo de estados 
de nerviosismo por su acción ansiolítica y tranquilizante.  

Esta referencia está elaborada íntegramente con ingredientes 
de ORIGEN 100% ECOLÓGICO que elevan al máximo la 
calidad y eficacia de este complemento alimenticio. Los 
especialistas en nutrición recomiendan los alimentos 
procedentes de la agricultura ecológica, ya que son mejor 
asimilados por el organismo y no alteran las funciones 
metabólicas al no contener sustancias artificiales que a medio 
o largo plazo puedan dañar nuestro organismo.  

 

PRESENTACIÓN: 3 Blísters con 15 comprimidos de 405 mg cada uno, Caja y 
Folleto. Peso neto: 18,23 g. 

 

MODO DE EMPLEO:  Tomar de 1 a 2 comprimidos al día con una cantidad 
suficiente de agua. 

 

CADUCIDAD: 3 años. 

 

ADVERTENCIAS:  Los complementos alimenticios no deben utilizarse como 
sustitutos de una dieta variada y equilibrada ni de un modo 
de vida sano. No superar la dosis diaria expresamente 
recomendada. Conservar en un lugar fresco y seco, protegido 
de la luz solar. Mantener fuera del alcance de los niños más 
pequeños. En caso de embarazo  o período de lactancia 
consulte con su médico antes de iniciar la toma del producto. 

 
*Analizado de acuerdo al método validado utilizado por el Programa de Garantía de Calidad de los laboratorios responsables.  

La entrega de este documento no exime al  comprador de su obligación de aprobar el producto como apto para su uso. 
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VALERIANA FORTE BIO 
 

INFORMACIÓN NUTRICIONAL: 
 

VALOR ENERGÉTICO Y NUTRIENTES Por comprimido Por 100 g 

Valor energético 1,15 Kcal / 4,83 kJ 282,8 Kcal / 1.193,3 kJ 

Hidratos de carbono 0,21 g 52,5 g 

de los cuales Azúcares 0,07 g 17,7 g 

Lípidos 0,006 g 1,53 g 

de los cuales Saturados 0,002 g 0,5 g 

Proteínas 0,032 g 8,02 g 

Fibra 0,054g 13,39 g 

Sal 0 g 0 g 
 

 
ANÁLISIS MICROBIOLÓGICO: 
 

DETERMINACIÓN ESPECIFICACIONES 

Recuento en placa de Aerobios mesófilos 

Procedimiento: PNT 1/01/006 

7,4 x 103 ufc/g 

máx: 1 E+04 

Recuento en placa de Mohos 

Procedimiento: PNT 1/13/002 basado en ISO 21527:2008 
< 10 ufc/g 

Recuento en placa de Levaduras 

Procedimiento: PNT 1/13/002 basado en ISO 21527:2008 
<10ufc/g 

Recuento en placa de Enterobacteriaceae (lactosa +) 

Procedimiento: PNT 1/03/008 

< 10 ufc/g 

máx: 1 E+03 

Recuento en placa Escherichia coli 

Procedimiento: PNT 1/03/004 
<10 ufc/g 

Detección de Salmonella spp 

Procedimiento: PNT 1/19/008 
Ausencia /25g 

Detección de Listeria  

Procedimiento: PNT 1/12/008 
Ausencia /25g 

 

ufc/g = unidades formadoras de colonias por gramos de muestra o milímetro 
 
 
 


