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FICHA TÉCNICA DE PRODUCTO* 
 
NOMBRE DEL PRODUCTO:  COENZIMA Q10 
 
INGREDIENTES:  Por 2 perlas: Aceite de Girasol 710 mg, Coenzima Q10 60 mg, 

Vitaheesee Esf PLUS Gustav Hess 0,156 mg, 
Glicerilmonoestearato 60 mg, Lecitina de soja VEROLEC 56 
non gmo ip 10 mg. Envolvente: Gelatina 289 mg, Glicerina 
94,08 mg, Óxido de hierro rojo 1,34mg. 
Contiene Soja. 

 

*Vitaheess es una mezcla de antioxidantes compuesta por 
extracto rico en tocoferoles naturales (E-306), palmitato de 
ascorbilo (E-304i) y galato de propilo (E-310). 

 
PROPIEDADES: La Coenzima Q10 es un nutriente liposoluble capaz de 

alimentar a todas las células de nuestro cuerpo para que 
éstas puedan generar energía y seguir funcionando. La 
Coenzima Q10 tiene un alto poder antioxidante que protege 
la piel y el cuerpo en general de los radicales libres, ayudando 
a evitar los principales signos del envejecimiento prematuro. 
Su alta capacidad antioxidante también aumenta la energía y 
resistencia cuandose realiza ejercicio, por lo que ayuda 
acontrolar el peso y a reforzar el sistema inmunitario. 

 
PRESENTACIÓN: 60 perlas de 612 mg en bote HDPE de 100 ml con precinto de 

seguridad, etiqueta, folleto y caja.  
Peso neto: 36,75 g. 

 
MODO DE EMPLEO: Tomar 1 o 2 perlas al día, con las comidas. 
 
CADUCIDAD:    3 años. 
 
ADVERTENCIAS:  Los complementos alimenticios no deben utilizarse como 

sustitutos de una dieta variada y equilibrada ni de un modo 
de vida sano. No superar la dosis diaria expresamente 
recomendada. Conservar en un lugar fresco y seco, protegido 
de la luz solar. Mantener fuera del alcance de los niños más 
pequeños. En caso de embarazo  o período de lactancia 
consulte con su médico antes de iniciar la toma del producto. 

 
 

*Analizado de acuerdo al método validado utilizado por el Programa de Garantía de Calidad de los laboratorios responsables.  
La entrega de este documento no exime al  comprador de su obligación de aprobar el producto como apto para su uso. 
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COENZIMA Q10 
 

INFORMACIÓN NUTRICIONAL: 
 

VALOR ENERGÉTICO Y NUTRIENTES Por 2 perlas Por 100 g 

Valor energético 8,568 Kcal / 35,92 kJ 698,4 Kcal / 2933,24 kJ 

Hidratos de carbono 

             de los cuales Azúcares 

0,09 g 

0 g 

7,68 g 

0 g 

Lípidos 

             de los cuales Saturados 

0,78 g 

0,14 g 

61,34 g 

11,151 g 

Proteínas 0,29 g 23,6 g 

Sal 0 g 0 g 
 

ESPECIFICACIONES MICROBIOLÓGICAS Ph. EU. Ed VII 
 

DESCRIPCIÓN ESPECIFICACIÓN 

Aerobios mesófilos a 30ºC recuento ≤ 10⁴ ufc/g 

Mohos y levaduras ≤ 102 ufc/g 

Enterobacterias ≤ 102 ufc/g 

Escherichia coli Ausencia 1 g 

Salmonella Ausencia 10 g 

Staphylococcus aureus Ausencia 1 g 
 

ufc/g = unidades formadoras de colonias por gramos de muestra o milímetro 
 

INFORMACIÓN ADICIONAL: 

 

METALES PESADOS 

Plomo ≤ 3,0 mg/kg 

Cadmio ≤ 1,0 mg/kg 

Mercurio ≤ 1,0 mg/kg 
 

Acorde al Reglamento (CE) Nº629/2008 de la Comisión de 2 de julio de 2008 que modifica al Reglamento (CE) 
nº 1881/2006 por el que se fija el contenido máximo de algunos contaminantes en los productos alimenticios. 
El fabricante no realiza controles de metales pesados por lote fabricado. Estos controles son exigidos a los 
proveedores de materias primas. 


